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WABI-SAB

LA BELLESA DE LES
COSES IMPERFECTES

M'agrada comencar I'any, i també
aquest espai de decoracio, amb una
tendéncia que ens servira tant en I'ambit
de l'interiorisme com en el personal.

B 0 cop finalitzats els
excessos  del Madal,
(despeses | decoracid),
ez hora de fornar a la
normalitat | reordenar

els espais tant de casa com del fre-

ball. Es per aixt gue us vull parlar d'a-

guasta tendencia que, despres del

Feng Shui, es la filosofia de maoda: el

wabi-zabi, o la senzillesa ristica d'ori-

gen japones.

Malta gent busca en la decoracia
ohigctes de moda gue potenciin la
bellesa | Factualitat. Perd molts d'altres
pensem que |z milor decoracio es
troba en 1a historia de cada pecga, en
els records dels objectes, en articles i
maobilian d'una altre época. Aixd es
decorar mitiancant els sentits. No es
tracta solament de reutilitzar els
mobles rebuljats, si no que proposo
cbjectes gue juguin amb els records,
amb les emocions, o amb els petits
plaers diaris.

Els espais meés atractius, sota el
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meyu punt de vista, s‘aconsegueixen
gquan es combinen mobles envellits
pel temps, mobles amb  historia,
mables gue alguna vegada van ser els
protagonistes mes actuals.

El wabi-zabi &5 un concepte sobre
l'autenticitat en decoracio d'intenicrs.
Es un terme estélic japongs que des-
criu objectes o ambients marcats per
la simplicitat, | que poden arribar a ser
bells tot 1 la seva imperfeccid (recor-
dem que la natura no és perfecta).

Aquest corrent japonés estd basat
en la fugacitat | temporalitat de les
coses. Res és permanent perqué tot
esta en procés, tot a la vida neix | mor,

El wabi-sabi s'associa amb lart pri-
mitiu per [a utilitzacio gue fa dels objec-

tes toscos, simples,
sanse pretensions
fets a partir de mate-
rials naturals. Sugge-
reix gue la bellesa és
un  esdeveniment
dinamic gue es pro-
dueix entre  un
mateix | l'objecte, Es la sensacid que
ens produeixen gls objectes que enve-
leixen amb '0s | que semblen tenir
anima propia. Es sobretot una actitud,
que mitancant la contemplacio de les
coses simples | imperfectes, busca
obtenir pau | harmonia interior, Tracta
sobre el deficat equilibri entre el plasr
que ens proporcionsn les coses, | el
plaer que aconseguim al alliberar-nos
d'elles.

Lna llar wabi-sabi comporta senzi-
llesa, un espai acollidor, intim i on s'a-
precia el pas del temps. D'uns objec-
tes fabricats preferentment a ma |
sobretot, vells.  50n objectes que
necessiten del pas del temps, perd no

el seu deteriorament, les coses shan
de reparar en el grau just gue ho
necessitin, La nalura és essencial en
aquest ambient . Aixo vol dir catifes de
fibres naturals, mobles de bambd, cor-
tines de coto..., sempre materials natu-
rals i simples, San formes irregulars |
asimetriques. Es anar un pas mes enlla
d'alld que és convencional per sentir |
intuir la bellesa dels objectes aparent-
ment "lletjos”,

Aquesta tendencia valora |'autenti-
citat de les coses, les esquerdes | mar-
gues del pas del temps i del clima. Es
un tipus de bellesa tranguilla que
espera ser descoberta. Es el regal que
ens fa el temps. Les cases wabi-sabi
son trangquil.les | relaxants, envoltants |
Intimes,

Aguestes son les claus per aconse-
guir un aspai wabi-sabi:

Comoditat: Mo s'han de recarregar
els espais, amb aixd no wull dir que
s'hagin de crear espais minimalistes,
perd si espais comodes.

MNatura: Les formes orgamiques | els
recursos naturals seran el nostre prin-

cipal objectiu, Ens poden ajudar les
catifes de fibres paturals, taules de
fusta, terres de fang .... | materials sen-
zills com &l bambu, la pedra, &l fang o
el paper,

Asimetria: Aguest és un punt
essencial. El wabi-sabl evita les sime-
tries i esta a favor de les formes irregu-
lars | asimétrigues. D'aguesta manera
observem la bellesa interior de l'objec-
te en goestio. Les formes depurades
no i tenen cabuda, st ng les formes
completament naturals | el seu pas del
temps.

Mo tirar: Recorda no tirar les coses
antigues o desgastades per |'is. El
wabi-sabi adora el pas del temps. Mo
ho confonem amb tenir les coses des-
cuidades sindo amb el fet de restaurar
maobles | accessoris per a la decoracio.

Colors: Els tons | colors gue utilitza-
rem hauran de fomeantar la serenar. Per
tant, seran colors neutres, naturals,
com els verds, beixos, grisos ©
blancs... aquests colors simularan als
de la natura, a les plantes, a les
pedres, les roques o la fusta.

Segona ma: la haureu infult gue |-
deal per crear aguests ambients sera
passejar-nos per botigues de segona
ma, brocanters.... i si [a butxaca ens ho
permet, en antiguaris. D'aguesta
manara serd senzill obtindre  peces
diferents |, de ben segur, amb histaria.

Implementar la natura: Busca
composicions naturals amb elements
com  pedres, plantes, rogues,
froncs... elc. Aixd ens funcionara per-
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fectament com a una bonica escultura
natural. Recorda que wabi-zabi signifi-
ca casola i artesanal, Per tant si tatre-
Yeixes, construeix la teva pripia tadla o
restaura tu mateix aquell moble gue
tens oblicat a les golies, | |i atorgaras
originalitat a la leva decoracio

Parsonalment definiia 2 wabi-sabi
corm un “minmatisme” calid, degut a 'a-
portacio de les textures dels materials
naturals | pergue esta constituit per ele-
ments quotidians, simples, que aniran
agafant un sentiment especial a traves de
le= nostres vides, convertint-se tambe en
part important de la nostra liar, B

LAPUNT!

Encara gue en época de crisi |'Gltima cosa
que pensam &s en fer despeses extres, la veri-
tat &s que contractar a un interionista pot con-
vertir-se en una bona inversic a llang termini.
Si estas molt verd en temes de decoracit o
si no tens massa temps per dedicarte a
aquesta feina, fes un cop d'ull a algunes de
les avantatges gue comporta contractar a
un professional;

Assessorament integral: Un professional
estudiard &ls teus gustos | necessitats aixi
com les caracteristigues de I'espai amb la fi
de trobar els millors dissenys per a cada un
dels racons de la teva llar o negocl,
Facilitat: El que per a tu pot convertir-se
en un mon, pels interioristes és un cosa
senzilla que ferm amb gust | paciencia per tal
d'aconseguir els millors resultats.

Direccio del projecte: L'interiorisia es
dedicara a realitzar el projecte de principi a
fi, vetllant sempre per tal de que |'cbra satis-
faci les expectatives del client. Ens encarre-
guem de portar a casa teva les tendéncies i
els estils que mes t'agraden, els millors
materials, equipaments i técniques.
Pressupostos: La planificacia d'un profes-
sional evitara que les despeses se'ns vagin
de les mans, tal i com succeelx amb les
reformes fetes per un mateix.

Estetica: Es un dels motius principals pels
quals la gent contracta un interiorista, per
aconseguir una llar de disseny envejable
perd a |'hora comode | sobretot, gue reflec-
teixi la personalitat del gue hi viu.
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